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(54) Mittel zur Behandlung von Kopfschuppen und zur Behandlung der Haare 

(57) Gegenstand der Erfindung ist die Verwendung 
von basischen AminosSuren, insbesondere einer oder 
mehrerer Verbindungen, ausgewahlt aus der Gruppe 
von Arginin, Ornithin, Crtrullin und Lysin Oder deren Sal- 
zen, SSureadditionssalzen, Estern oder Amiden, gege- 
benenfalls unter Zusatz von Folsaure oder deren 
Salzen, zur Prophylaxe und Behandlung von Kopf- 
schuppen und zur Verbesserung der Haarfestigkeit. 
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Beschreibung 

Mittel zur Behandlung von Kopfschuppen und zur Behandlung der Haare. 

Die Erfindung betrifft insbesondere Wirkstoffe und kosmetische und dermatologische Zubereitungen, insbeson- 
5 dere topische Zubereitungen, zur Prophyiaxe und Behandlung von Kopfschuppen und der Haare. 

Mittel zur Behandlung von Schuppen und zur Verbesserung der Haarfestigkeit sind bekannt. Ihre Wirkung ist aber 
nicht immer befriedigend. 

Aufgabe der Erfindung ist es, Wirkstoffe und Mittel zur prophylaktischen Bekampfung von Kopfschuppen und zur 
Behandlung von Kopfschuppen und zur Verbesserung der Haarfestigkeit zu schaffen, die Nachteile des Standes der 
io Technik vermeiden. 

Diese Aufgaben werden gel6st durch die Verwendung von basischen Aminosauren, insbesondere einer Oder meh- 
reren Verbindungen, ausgewahlt aus der Gruppe von Arginin, Ornithin, Citrullin und Lysin Oder deren Salzen, Sauread- 
ditionssalzen, Estern, Oder Amiden, gegebenenfalls unter Zusatz von Folsaure Oder deren Salzen, zur Prophyiaxe und 
Behandlung von Kopfschuppen und zur Verbesserung der Haarfestigkeit. 
75 Gegenstand der Erfindung sind auch kosmetische und dermatologische Zubereitungen, insbesondere haarkosme- 

tische Zubereitungen und Haarpflegeprodukte, welche die erfindungsgema&en Wirkstoffe enthalten, und deren Ver- 
wendung zur Prophyiaxe und Behandlung von Kopfschuppen und zur Verbesserung der Haarfestigkeit. 

Bevorzugt werden L- Arginin, L-Ornithin, L-Citrullin und L-Lysin. 

Topische Zubereitungen werden bevorzugt. 
20 Bevorzugte Salze der Aminosauren, insbesondere von Arginin, Ornithin, Lysin und Citrullin sind wasserlGsliche ^ 

Salze, z.B. Natrium-, Kali urn- und Ammoniumsalze. Dies gilt auch fur die Saureadditionssaize. Geeignete Saureadditi- 
onssalze werden mit anorganischen und organischen Sauren erhalten. Bevorzugt werden die Hydrochloride. Sulfate, 
Acetate, Caprylate oder Zitrate. 

Geeignete Ester dieser Verbindungen sind z.B. solche, die mit kurzkettigen und mittel kettigen Alkoholen gebildet 
25 werden, vorzugsweise mono-Alkoholen, insbesondere aber Methanol, Ethanol oder Propanol. Bevorzugt werden die 
Ethylester. 

Bevorzugte Amide sind kurz- und mittelkettige mono- und di-Alkylamide. 

Alkyle der vorstehenden Substituenten enthalten z.B. bis zu 12, vorzugsweise bis zu 6 Kohlenstoffatome. 

Besonders bevorzugt werden Arginin und Wirkstoffkombinationen und topische Zubereitungen, die Arginin 
30 und/oder dessen erfindungsgemaBe Derivate enthalten. 

L-Arginin und seine Derivate zeichnen sich auch durch ein besonders gutes Penetrationsvermogen aus. 

Die erfindungsgemaBen basischen Aminosauren, z.B. Arginin, Citrullin, Ornithin und Lysin und/oder ihre Derivate 
sind vorzugsweise in Mengen von 0,01 bis 30 Gew.-%. besonders bevorzugt 0,01 bis 10 Gew-%, insbesondere 0.1 - 
7,5 Gew-%, jeweils bezogen auf die gesamte Zubereitung, in den erfindungsgemaBen kosmetischen und dermatolo- 
35 gischen Zubereitungen enthalten. Die Wirkstoffe und deren Derivate konnen einzeln oder in Kombination eingesetzt 
werden. Zubereitungen enthalten jedoch vorzugsweise Arginin, besonders bevorzugt L-Arginin, in Mengen von 0,01 bis 
10 Gew-%, bezogen auf die gesamte Zubereitung. 

Bevorzugt werden auch Kombinationen einer oder mehrerer der basischen Aminosauren mit Folsaure. 



Besonders geeignete Salze der Folsaure sind wasserlOsliche Salze, insbesondere Natrium-, Kalium- und Ammo- 
40 niumsalze. 




Folsaure Oder ihre Salze sind vorzugsweise in den erfindungsgemaBen Zubereitungen enthalten, bevorzugt jeweils 
in Mengen von 0,001 bis 5 Gew-%, insbesondere 0,01 bis 1,5 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen. 

Die erfindungsgemaBen kosmetischen oder dermatologischen topischen Zubereitungen kdnnen auf an sich ubli- 
45 chen Formuiierungsgrundlagen beruhen und zur Behandlung der Kopfhaut und der Haare im Sinne einer dermatologi- 
schen Behandlung oder einer Behandlung im Sinne der pflegenden Kosmetik dienen und werden in an sich bekannter 
Weise einmal oder mehrmals taglich an der Kopfhaut Oder den Haaren angewendet. 

Dermatologische und kosmetische Zubereitungen gemaB der Erfindung k6nnen in an sich bekannten Formen vor- 
liegen. So kdnnen z.B. waBrige, alkoholische Oder waBrig-alkoholische Ldsungen, Emulsionen vom Typ Ol-in-Wasser 
so (O/W), Emulsionen vom Typ Wasser-in-Ol (W/O), multiple Emulsionen z.B. vom Typ Wasser-in-Ol-in-Wasser (W/O/W), 
Gele. Hydrodispersionen. feste Stifte Oder Aerosole die o.g. Wirkstoffkombinationen oder Wirkstoffe enthalten. 

Bevorzugte Zubereitungen sind topische haarkosmetische Zubereitungen und zur Verwendung an der Kopfhaut 
geeignete und ubliche Mittel. 

Geeignete Haarbehandlungsmittel sind insbesondere Shampoo. Haarpflegemittel. Haarkonditioniermittel. Haar- 
55 kur. Haarspulung, Haarfestiger, Haarverformungsmittel. Farbemittel. Tonungsmittel und Bleichmittel. 

Die Zubereitungen gemaB der Erfindung ktinnen in verschiedener Form vorliegen, insbesondere als LOsungen, 
Gel, Creme, Ol, Emulsion oder jeder anderen zur Haut- und Haar-Behandlung geeigneten Form. Sie kfinnen auch als 
Aerosol in Gegenwart eines Treibmittels konditioniert sein. 

Hierzu konnen, insbesondere auch fur Haarbehandlungsmittel, zahlreiche kosmetisch annehmbare Bestandteile 
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verwendet werden. Die Zubereitungen kdnnen insbesondere enthalten: anionische. kationische, nichtionische, ampho- 
tere oberfiachenaktive Mittel und deren Gemische. Unter den oberflachenaktiven Mitteln sind zu nennen: AJkyibenzol- 
sulfonate, Alkylnaphthalinsulfonate, Sulfate. Ethersulfate und Fettalkoholsulfonate. quaternfire Ammoniumsalze. 
Fettsaurediethanolamide, polyoxyethyiierte und polyglycerinierte Sauren und Alkohole, polyoxyethylierte und poly- 
glycerinierte Alklyphenoie, sowie polyoxyethylierte Alkylsulfate. Die oberflachenaktiven Produkte liegen in den Zuberei- 
tungen gemaR der Erfindung z.B. in Anteilen zwischen 0,5 und 55 Gew.-%, vorzugsweise zwischen 4 und 40 Gew.-%, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung vor. 

Die Zubereitungen kSnnen Wasser und auch organische L6sungsmittel enthalten, um die Verbindungen zu solubi- 
lisieren, die in Wasser nicht in ausreichendem Ma&e I6slich sind. Unter den Lfisungsmitteln konnen z.B. genannt wer- 
den: Niedrigalkanole, wie Ethanol und Isopropanol, Glycerin, Glykole Oder Glykolether, wie Butoxy-2-ethanol, 
Ethylenglykol, Propylenglykol. Diethylenglykolmonoethyl- und monomethylether, sowie analoge Produkte und deren 
Gemische. Diese LOsungsmittel liegen vorzugsweise in Anteilen von 1 bis 40 Gew.-%, insbesondere von 5 bis 30 Gew.- 
%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen vor. 

Die Zubereitungen kOnnen vorzugsweise mit Kochsalz oder mit Verbindungen aus der Gruppe Natriumalginat, 
Gummiarabicum, Cellulosederivate, wie Methylcellulose, Hydroxyethylcellulose, Hydroxypropylethylcellulose, Carboxy- 
methylcellulose und verschiedene Polymere. die diese Eigenschaften besitzen, wie insbesondere Acrylsaurederivate, 
verdickt werden. Es ist auch moglich, mineralische Verdickungsmittel zu verwenden, wie z.B. Bentonit. Diese Verdik- 
kungsmittel liegen vorzugsweise in Anteilen zwischen 0.05 und 5 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0.5 und 3 Gew.-%, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen vor. 

Es ist naturlich moglich, den Zubereitungen gemaB der Erfindung jegliche andere Bestandteile zuzugeben. wie sie 
gewShnlich verwendet werden, insbesondere Penetrationsagentien. Sequestrierungsagentien, filmbildenden Agentien, 
Puffer und Parfume. 

SchlieBlich konnen in den Zubereitungen noch weitere ubliche kosmetische Zusatze, beispielsweise Antioxidants en 
wie Ascorbiensaure oder Natriumsulfit, Alkalisierungsmittel wie Alkalihydroxide. Ammonium- bzw. Alkalicarbonat und 
Ammonium- bzw. Alkalihydrogencarbonat. organische Sauren wie z.B. Essigsaure. Milchsaure und Zitronensaure, 
LGsungsmittel, Parfum, Quellmittel. Netzmittel. Emulgatoren, Pflegestoffe und andere vorhanden sein. 

Je nach Zusammensetzung konnen die erfindungsgemafBen Zubereitungen schwach sauer. neutral oder alkalisch 
reagieren. 

Die erfindungsgemaGen topischen Zubereitungen, die insbesondere auch zur Behandlung der Kopfhaut dienen, 
kSnnen kosmetische Hilfsstoffe enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z.B. Kon- 
servierungsmittel. Bakterizide, Parfume. Mittel zum Verhindern des Schaumens, Farbstoffe. Pigmente, die eine far- 
bende Wirkung haben, Verdickungsmittel. oberfiachenaktive Substanzen. Emulgatoren, weichmachende Substanzen, 
anfeuchtende und/oder feuchhaltende Substanzen, Fette. Ole, Wachse oder andere ubliche Bestandteile einer kosme- 
tischen Formulierung wie Alkohole. Polyole, Polymere. Schaumstabiiisatoren, Elektrolyte. organische Losungsmittel 
oder Silikonderivate. 

Sofern die kosmetische Oder dermatologische Zubereitung eine Ldsung Oder Lotion darstellt. kOnnen als LOsungs- 
mittel verwendet werden: 

Wasser oder waBrige LOsungen; 

Ole. wie Triglyceride der Caprin- Oder der Caprylsaure. vorzugsweise aber RizinusOl; 

Fette. Wachse und andere naturliche und synthetische FettkOrper, vorzugsweise Ester von Fettsauren mit Alkoho- 
len niedriger C-Zahl, z.B. mit Isopropanol, Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen mit Alkan- 
sauren niedriger C-Zahl oder mit Fettsauren; 

Alkohole, Dide oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylengly- 
kol. Glycerin, Ethylenglykol. Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoe- 
thyl- oder -monobutylelher. Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte. 

Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten L6sungsmittel verwendet. Bei alkoholischen LGsungs- 
mitteln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein. 

Kosmetische und dermatologische Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der Haut kflnnen als Gele vorliegen, 
die neben den Wirkstoffen und dafur ublicherweise verwendeten LOsungsmitteln noch organische Verdickungsmittel, 
z.B. Gummiarabikum, Xanthangummi. Natriumalginat. Cellulose-Derivate. vorzugsweise Methylcellulose. Hydroxyme- 
thylcellulose, Hydroxyethylcellulose Hydroxypropylcellulose. Hydroxypropy I methylcellulose oder anorganische Verdik- 
kungsmittel. z. B. Aluminiums! I ikaJe wie beispielsweise Bentonite. oder ein Gemisch aus Polyethylenglykol und 
Polyethylenglykolstearat oder -distea*at. enthalten. Das Verdickungsmittel ist in dem Gel z.B. in einer Menge zwischen 
0,1 und 30 Gew-%, bevorzugt zwischen 0,5 und 15 Gew.-%, enthalten. 
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ErfindungsgemaGe Gele errthalten ublicherweise Alkohole niedriger C-Zahl, z.B. Ethanol, Isopropanol, 1 ,2-Propan- 
diol. Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend genanntes Ol in Gegenwart eines Verdickungsmittels, das bei Olig-alko- 
holischen Gelen vorzugsweise Siliciumdioxid Oder ein Aluminiumsilikat, bei waBrig-alkoholischen Oder alkoholischen 
Gelen vorzugweise ein Polyacrylat ist. 

Hydrodispersionen stellen Dispersionen einer flussigen, halbfesten Oder festen inneren (diskontinuierlichen) Lipid- 
phase in einer auBeren waBrigen (kontinuierlichen) Phase dar. 

Im Gegensatze zu O/W-Emulsionen, die sich durch eine ahnliche Phasenanordnung auszeichnen, sind Hydrodi- 
spersionen aber im wesentlichen frei von Emulgatoren. Hydrodispersionen stellen, wie im ubrigen auch Emulsionen, 
metastabile Systeme dar und sind geneigt, in einen Zustand zweier in sich zusammenhangender diskreter Phasen 
uberzugehen. In Emulsionen verhindert die Wahl eines geeigneten Emulgators die Phaserrtrennung. 

Bei Hydrodispersionen einer flussigen Lipidphase in einer auBeren waBrigen Phase kann die die Stability eines 
solchen Systems beispielsweise dadurch gewahrleistet werden, daB in der waBrigen Phase ein Gelgerust aufgebaut 
wird. in welchem die LipidtrOpfchen stabil suspendiert sind. 

Feste Stifte gemaB der Erfindung kOnnen z.B. naturliche oder synthetische Wachse, Fettalkohole Oder FettsSure- 
ester enthalten. 

Als Treibmittel fur erfindungsgemaBe, aus Aerosolbehaitern verspruhbare kosmetische Oder dermatologische 
Zub reitungen sind die ublichen bekannten leichtfluchtigen, verflussigten Treibmittel, beispielsweise Kohlenwasser- 
stoffe (Propan, Butan, Isobutan) geeignet, die all ein oder in Mischung mrteinander eingesetzt werden kOnnen. Auch 
Druckluft ist vorteilhaft zu verwenden. 

Die erfindungsgemaBen, z.B. topischen Zubereitungen, kOnnen die ublichen Hilfsstoffe, Emulgatoren und Konser- 
vierungsmittel enthalten. 

Die erfindungsgemaBen Wirkstoffe, Wirkstoffkombinationen und die Zubereitungen, die sie enthalten, besitzen 
eine ausgepragte Antischuppenwirkung. Sie sind zur Behandlung der Kopfschuppen und zur prophylaktischen 
Behandlung der Schuppenbildung der Kopfhaut und deren Schuppigkeit geeignet. Weiterhin erhOhen sie die Festigkeit 
der Haare. Siedienen der Vorbeugung und Behandlung von gesplissenem Haar (Spliss) oder gebrochenem Haar oder 
in anderer Weise beschadigtem Haar. insbesondere dem Kbpf haar. 

Gegenstand der Erfindung ist auch das Verfahren zur Herstellung der erfindungsgemaBen. z. B. topischen Zube- 
reitungen. das dadurch gekennzeichnet ist. daB man in an sich bekannter Weise die Wirkstoffe in kosmetische oder 
dermatologische Formulierungen einarbeitet. 

Aile Mengenangaben, Anteile und Prozentanteile sind, soweit nicht anders angegeben, auf das Gewicht und die 
Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen bezogen. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeuttichen. ohne sie einzuschranken. 
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Shampoo (CTFA) 



Gew.- % 



Natriumlaurylethersulfat (2 EO. 20%) 

Lauryl dimethylamino acetic acid betaine (30%) 

Cocamide 0EA t Coconut fatty acid diethanolamine 

Oleth-3 phosphate, Oleyl triethoxy phosphate, (Briphos 03D, Albright & Wilson) 

PEG-15 cocopolyamine, Polyglycol-polyamine condensation resin (Polyquart H, Henkel, 50%) 

L-Argininhydrochlorid 

Wasser, VES (vollentsalzt) 



40 
4 

1.5 
1 
2 
5 

ad 100 



Beispiel 1 a 

55 Es wird wie in Beispiel 1 verfahren, und es werden 0.5 Gew.-% Folsaure zugegeben. 
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Beispiel 2 







Gew.-% 




L Vm/i i llll 111 II l/VJI IIWl iu 


1 ,0 




Phonvltrim^thicon 

r I lei ly ill n i icii iiwvi i 


1 0 


10 


Carbomer (Carbopol 981) 


1.0 


Hydroxypropylmethylcellulose 


0,2 




Butylenglycol 


3.0 




Tromethamin 


qs. 


15 


NaOH-LGsung (15-Gew.-%ig) 


q.s. 




Ethanol 


5.0 




Parfum, Konservierungsmittel 


q.s. 


20 


Wasser, VES 


ad 100.0 



Beispiel 2 a 

An Stelle von L-Ornithinhydrochlorid wird die gleiche Gewichtsmenge L-Argininhydrochlorid zugegeben. 
Beispiel 3 



Lotion W/O 


Gew.-% 


L-Argininhydrochlorid 


0.5 


FolsSure 


0.1 


Cyclomethicon 


3.0 


PEG-1 -Glycerin Sorbitan Oleostearat 


1.7 


PEG-7 Hydriertes Rizinusc-I 


6.3 


Mineraldl (DAB 9) 


13.9 


Caprylic/capric Triglyceride 


13.0 


Magnesiumsulfat 


0.7 


Parfum. Konservierungsmittel 


q.s. 


Wasser, VES 


ad 100 



so 
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Beispiel 4 



5 


Haarwasser 
(Tonikum) 


Gew.-% 




L-Arginin 


0.5 




Ethanol 


50 


10 


Wasser 


ad 100 



is Beispiel 4 a 

Es wird wie in Beispiel 4 angegeben verfahren, und es werden zusdtzlich 0,5 Gew.-% FolsSure zugegeben. 
Beispiel 5 

20 





W/O-Creme 


Gew.-% 


25 


L-Argininhydrochlorid 


2,5 




L-Ornithinhydrochlorid 


2.5 




FolsSure 


0,1 




PEG-22-Dodecyl Glycol Copolymer 


3,0 


30 


Cetyl Dimethicon Copolyol 


2,0 




Cyclomethicon 


4,0 




Mineralol (DAB 9) 


4.0 


35 


Caprylic/capric Triglyceride 


4.0 




Glycerin 


4,00 




Parfum. Konservierungsmittel 


q.s. 




Wasser, VES 


ad 100,00 



40 



Beispiel 6 

45 

In den vorstehenden Beispielen konnen auch jeweils L-Citrullin Oder L-Lysin in der Form ihrer Hydrochloride in den 
gleichen Gewichtsmengen an Stelle von Arginin Oder Ornithin verwendet werden. 

Die vorstehenden Zubereitungen konnen an der Kopfhaut und/oder den Haaren angewendet werden. 

so Pat ntanspruche 

1. Verwendung von basischen AminosSuren, insbesondere einer Oder mehrerer Verbindungen, ausgewahrt aus der 
Gruppe von Arginin, Ornithin, Citrullin und Lysin oder deren Salzen, Saureadditionssalzen, Ester n Oder Amiden, 
gegebenenfalls unter Zusatz von Folsaure Oder deren Salzen, zur Prophylaxe und Behandlung von Kopfschuppen 

55 und zur Verbesserung der Haarfestigkeit 

2. Kosmetische und dermatologische Zubereitungen, insbesondere haarkosmetische Zubereitungen und Haarpfle- 
geprodukte, welche die erfindungsgemaGen Wirkstoffe gemAB Anspruch 1 enihalten, und deren Verwendung zur 
Prophylaxe und Behandlung von Kopfschuppen und zur Verbesserung der Haarfestigkeit. 
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3. Wirkstoffe und Zubereitungen gemaB Anspruch 1 Oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Wirkstoffe L-Arginin, 
L-Ornithin, L-Cltrullin und/oder L-Lysin und/oder deren Derivate bzw. Salze sind. 

4. Wirkstoffe und Zubereitungen gemSB den vorstehenden Anspruchen, gekennzeichnet durch einen Gehalt an oder 
£ Zusatz von Folsaure und/oder deren Salzen. 
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